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Una giornata in sede dedicata all'alimentazione e alla cucina naturale!!
Programma:

dalle 9 alle 13 SEMINARIO DI EDUCAZIONE ALIMENTARE ... UNA VIA di CONSAPEVOLEZZA!

Condotto da Simonetta Farnesi
Naturopata Counselor Dietista Erborista Consulenze nutrizionali Fiori di Bach Relazione d’aiuto

Per iscrizioni: simonettafarnesi@gmail.com cell. 329 2270201

alle 16 “VEGETALIANA, NOTE DI CUCINA VEGETALE ITALIANA”

Collana i Quaderni del Loggione > Damster Edizioni 2014

Incontro con l'autrice Pina Siotto
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un pomeriggio di racconti per scoprire la cucina vegetaliana sana e gustosa e

a seguire un momento conviviale nel prato!!

Ingresso libero In esposizione le illustrazioni del libro di Chiara Renda

Per organizzarci al meglio vi preghiamo di confermare la vostra presenza: info@Ilacaracola.it

Associazione culturale La Caracola — via medelana 3 40033 Luminasio Marzabotto (BO)



